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Kort om
studiematerialet

Det har studiematerialet handlar om
tidsperioden romantiken och hur den

tog sig uttryck 1 bildkonsten. Romantiken
som kulturstromning pagick fran slutet

pa 1700-talet fram till ungefar mitten av
1800-talet och var som starkast | Europa.
Men hur paverkade romantikens fragor
och idéer sin samtid? Och hur paverkar
romantikens tankar oss &n idag”?

Studiematerialet ar tankt att kunna anvandas
av de larare och elever som vill arbeta med
epoken romantiken 1 klassrummet, samt f6r
de som vill forbereda sig eller arbeta vidare
pa temat innan eller efter en visning pa
Nationalmuseum.

Kliv in 1 romantikens varld och inta
betraktarens plats som medskapare |
konsten som bade lockar och skrammer!

Studiematerialet kan skrivas ut i PDF-format.
Till materialet hor aven:

* En PowerPoint-presentation med bilder av
konstverk samt tillhérande évningar

= Korta filmer om olika begrepp, ord och
symboler kopplat till romantiken

Lank till studiematerialet:
nationalmuseum.se/skola




Kort om
studiematerialet

Materialet gavs ut 2024. Det &r sammanstallt
av Helena Sj6din Landon och Ulla-Maj
Saarinen. Vissa delar av texterna ar hamtade
fran utstallningen Romantiken — ett sétt att se
som visades pa Nationalmuseum

26 september 20245 januari 2025.

Har du fragor eller synpunkter pa materialet?
Skicka garna ett mejl till
skola@nationalmuseum.se







Romantiken
| stora drag

Romantiken &r den term som anvands f6r

att beskriva den idestrémning inom konst
och litteratur som spred sig kring borjan pa
1800-talet | Europa. Under den tidsperioden
uppstod det ett starkt intresse f6r bland
annat manniskans psykologi, individen, den
Inre kanslan och den subjektiva upplevelsen.

Romantikerna paverkades av den franska
revolutionens ideal och tog avstand fran
upplysningstidens tankar om det rationella
och férnuftet. Intellektets betydelse
minskades och det egna jagets upplevelse,
kénsla och fantasi fick ta mer plats.

Vetenskapen avfardades inte, men
kédnslomassiga upplevelser ansags lika
viktiga. Romantikerna havdade att kénslan
var kdrnan i1 tillvaron. De menade ocksa att
naturen hade en inneboende sjél, en ande.
Naturen avbildades ofta som en levande,
otdm|d kraft som kunde uttryckte bade
kénslor och natursyn.

Romantikerna intresserade sig dven f6r

historien, folksagor, sdgner och nationella
myter, men ocksa for det frammande, det
exotiska, det mystiska och det skrammande.

"Varlden maste romantiseras. Sa aterfinner
man den ursprungliga meningen. Genom
att ge det laga en hogre innebdrd, det
vanliga en hemlighetsfull lyster, den kdnda
vardigheten av nagot oként, det dndliga ett
oandligt sken, sa romantiserar jag det.”

Novalis, 1798



Romantiken
| konsten

Romantiken var omvélvande pa flera sétt,
Inte minst genom att bildkonsten bj6d in
betraktaren att ta plats 1 konstverket for

att uppleva det pa friare villkor &n tidigare.
Bildupplevelsen skulle styras av kénslan
mer &n av Intellektet eller kunskapen.
~antasin och forestallningsférmagan

blev utgangspunkten fér en ny sorts
pildupplevelse, som kopplades till egna
minnen och erfarenheter | stéllet for larda
skrifter. Genom nya motivvarldar som pa
ett mer verklighetsnara sétt att framstéllde
natur och méanniskor blev konsten tillganglig
for en stérre publik.

Romantikens konstnarer anvinde sig av
olika grepp for att locka in betraktaren

| bilden. Ett knep var att fa betraktaren

att hitta sin plats 1 bilden. | romantikens
landskapsmalningar finns det ofta en yta |
forgrunden som fungerar som en léktare.
Darifran leder vagar och siktlinjer blicken
vidare in | bildrummet som véntar pa att
utforskas.




Konstnarsrollen

| forandring

Romantikens konstnérer ville bryta sig loss
fran de strikta regler som préglat konsten
under upplysningstiden och de letade
Inspiration | dréommar, fantasi, myter och

det omedvetna. F6r dessa konstnarer var
det viktigt att odla sin kdnslighet, att se lika
mycket med sina kénslor som med sina égon
for att formedla en stdmning eller en kéansla.

Med en ny, friare konst som inte langre
behdvde férhalla sig till de tidigare normerna
forandrades aven konstnarsrollen. Nu lades
grunden till en ny konstnarlig frihet. Man
bdrjade se konstnaren som en fritt skapande

Individ.

"Malaren skall inte endast mala vad han ser
framfor sig, utan dven vad han ser inom sig.
Ser han dock inget inom sig bor han aven
avsta fran att mala vad han ser framfor sig”
Caspar David Friedrich



Var fanns de
skapande kvinnorna?

10

Alla konstverk som tas upp I det har
studiematerialet ar, férutom ett, gjorda

av manliga konstnarer. Visst fanns det
skapande kvinnor under romantiken, men
det var endast nagra fa som lyftes fram och
blev kdnda. Daremot kom flera kvinnor fram
som forfattare och intellektuella tinkare.
Att l[asa och skriva kunde kvinnor beméstra
iInom hemmet och manga kvinnor drev pa
den romantiska rérelsen bland annat som
vardinnor for litteréra salonger, dar forfattare,
poeter, filosofer och intellektuella mottes
for att diskutera litteratur, konst och aktuella
Idéer.

For att bli bildkonstnar kréavdes en utbildning
som larling | ateljéer eller pa konstakademier
som lange var stédngda fér kvinnor. Rosa
Bonheur (1822-1899) 4r dock ett exempel
pa en framgangsrik kvinnlig konstnar som
verkade | slutet av romantiken. Hon fick sin
konstutbildning genom hennes pappa som
var en konstnar.



Portratt —
individen och den
kannande manniskan
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Manniskor har i alla tider uttryckt sin identitet
och stéllning 1 samhallet genom klader och
smink. Genom att titta pa portratt fran olika
tider kan vi se hur ménniskor ville uppfattas
enligt sin tids ideal, trender och normer.

Under romantiken flyttades de
avportratterade fran de fina salongerna ut

till naturen eller in till hemmets mer privata
rum, beroende pa hur modellen ville framsta.
| portratten méter vi kdnnande, okonstlade
och sarbara ménniskor som vander sin blick
lika mycket inat som utat. De star | kontrast
till upplysningstidens portratt som uttrycker
mer auktoritet, status och klasstillhérighet.
Om vi jamfor portratt fran upplysningen och
romantiken marks aven ett tydligt brott | form
av klader, frisyrer och val av milj6.




Vandraren och
turisten

12

Romantikens tanke om en friare individ
Innebar ett nytt satt att férhalla sig till
naturen. Tidigare hade man sett naturen

som en materiell resurs och som ett

foremal for forskning och systematisering.
Under romantiken blev naturen nu I storre
utstrackning ett rum f6r individuella
upplevelser. Att vistas | naturen var ett sétt
att upptécka sig sjlv. Tidigt pa 1800-talet
uppstod en utsikts-mani, see-fever, nar folk
bdrjade soka sig till hdgt belagna platser som
erbjod vyer. Dessa utsiktspunkter listades
ofta I tidens reseguider. Vi ser det bland
annat 1 Johan Christian Dahls malning Vy fran
Bastel, som var ett populart resmal utanfér
Dresden. Dar anpassades klipporna med
racken och serveringar for turisterna redan
pa 1810-talet.



Naturen och
himlastormande
kanslor
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Pa 1800-talet industraliserades samhéllet,
vilket ledde till att manga manniskor flyttade
In till de véxande stédderna. Kanske gjorde
det att langtan tillbaka till den orérda

naturen 6kade. Under upplysningstiden
hade bland annat Carl von Linné dngnat

sig at att systematiskt kartlagga naturen.

De romantiska filosoferna, poeterna och
konstnarerna bérjade ddremot att se naturen
pa ett nytt satt. De menade att 1 grunden ar
manniskan och naturen ett och att | naturen
och 1 manniskan finns nagot oférklarligt:

en levande och helig kraft 1 en stdndig
forandring. F6r romantikerna blev naturen en
plats att finna sig sjalv I, samtidigt som det
kunde bli en tillflyktsort fran den moderna
varldens tumult. Idén om naturens kraft och
storhet tog form. Romantikerna dlskade det
sublima i tillvaron och anvénde sig av denna
forhdjda kansla bade 1 konst och litteratur.



Naturen och
himlastormande
kanslor
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Det sublima handlar om att bli évervéldigad
och att uppleva nagot extra starkt. Det ar en
kénsla som ar hojd dver det banala och det
vanliga, och som inte gar att berdkna eller
méata. Det sublima kan ocksa beskrivas som
en skrackblandad fértjusning eller som en
mer hogtidlig, stark kénsla av allvar infér det
som ar viktigt 1 livet.

Under romantiken skildras naturen ofta
verklighetstroget in | minsta detal}, men
konstndrerna malade séllan av ett riktigt,
levande landskap pa plats utomhus.
Motiven | malningar kunde besta av ett
hopplock av olika skisser och studier av

till exempel granar, stenar och vattenfall
som sattes samman. Malsédttningen var att
skapa landskapsbilder som férmedlade en
kénsla av det sublima och den besjalande
naturen som skulle bertra betraktaren.
Landskapsmaleriet skildrade géarna naturens
valdiga krafter sasom vulkanutbrott och
stormiga havy, likt var tids katastroffilmer.



Vurmen for datiden
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Romantikerna vurmade fér datiden och det
forgangna. Sarskilt intresserade man sig for
medeltiden, folksagor, sdgner och nationella
myter. Ruiner och halvt 6vervuxna rester

av gotiska kyrkor blev ett populért motiv

och en av romantikens kdnnetecken. Motiv
fran folksagor, sagner och nationella myter
anvandes ocksa 1 bildkonsten | syfte att ena
befolkningen och forstérka de patriotiska
kénslorna.



SkréCk QCh Sjélens For romantikerna spelade dréommar en

] viktig roll. De var en kalla till kreativitet och
nattSIda insikt i det manskliga sinnets djupaste lager.
Mardrommar togs ocksa pa stort allvar som
uttryck for inre konflikter, radslor och mérka
sidor av det ménskliga psyket. Skrack som
genre fdddes under denna tidsperiod och
har fortsatt att locka oss allt sedan dess. |
skrackromantiken férenades skénhet med
morker och mystisk. | romantikens bildkonst
kan man fa syn pa skrammande och
mardrémslika motiv som later oss att utforska
vara radslor pa ett sdkert och kontrollerat
satt.

16






Se, jamfor och
diskutera
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Konstnarsrollen kom att forandras under
romantiken. Aven hur konstnarerna valde
att framstélla sig sjalva férandrades.

Jamfor ett sjalvportratt fran upplysningen
med ett fran romantiken. Hur syns
forandringen? Diskutera tillsammans:

* Hur har personerna valt att framstélla sig
sjdlva | de hir portratten? Titta pa klader,
ansiktsuttryck och kroppssprak.

* | eta efter likheter och skillnader mellan hur
personerna har valt att avbilda sig.

= Hur ser miljon eller rummet ut dér de har valt
att avbilda sig 1? Titta pa olika detaljer eller
foremal | rummet.

= Berattar portratten nagot om tiden de ar
gjorda? Pa vilket sitt?

Utforska vidare:

= Hur framstéller konstnarer sig sjalva idag?
Finns det likheter eller skillnader med det
nutida och datida konstnarsportratten?

* Googla och hitta ett sjalvportratt av en
samtida konstnér och jdmfor det med de
aldre.



Ta nk 3 tl" sammans Romantikerna bérjade att betrakta naturen

som nagot levande och besjalat. De

sag manniskan och naturen som ett och
detsamma. Naturen blev en plats att vistas
| och forsta sig sjélv, som en reflektion av
ens inre. Men vad betyder det att nagot

ar besjalat? Och vad ar sjdlen fér nagot
egentligen?

Utga ifran ett konstverk for att tanka
tilsammans utifran en filosofisk fraga:

= \/arderas manniskan och naturen lika?

= Vad &r sjdlen? Finns den | naturen®?
» Ar horisonten en gréns?

19



Maxa kanslan

20

FOor romantikerna var starka kanslor,
fantasin och manniskan sjalsliv centralt.
Konstnédrerna anvéande sig av olika grepp
for att formedla k&nslor och stdmningar i
sina bilder.

den hdr 6vningen utforskas vad som

nander nér vi ser pa konst och samtidigt
agger till ytterligare ett sinne, hérseln. Prova
ett valkant knep som bade filmskapare

och reklammakare anvander sig av for att

fa oss att kdnna &nnu mer. Hur forandras
upplevelsen av ett konstverk nér du, samtidigt
som du tittar, lyssnar pa musik?

Valj ett konstverk i1 bildmaterialet och
fundera pa vilken slags musik eller lat
som skulle passa till just det konstverket.
Satt pa musiken och lyssna samtidigt
som du tittar pa konstverket.

= Vad hander med din upplevelse av
konstverket?

= Kanske har du flera olika férslag pa
musik? Gor en egen spellista kopplat till
romantikens konst.



En hel del av de varderingar som féddes
under romantiken paverkar oss an 1 dag. ldén
om Iindividen och att vara kénslor &r viktiga
galler annu. Kanske brattas vi fortfarande
med balansen mellan vart férnuft och var
kénsla®?

Romantiken idag

Kan du hitta spar av romantiken i dagens
visuella kultur?

= Utga fran dessa tva bilder som inspiration
och leta efter fler exempel dér spar
av romantiken syns | dag. Sok bland
streamingsserier, bocker, spel, musik eller
sociala medier?

21
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Grundskolan
arskurs 7-9
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| laroplanen f6r grundskolan star det bland
annat att varje elev ska fa maojlighet att
utveckla sina mgjligheter att kommunicera
genom att samtala, lasa och skriva och att
skapande och undersdkande arbete (samt
lek &r vasentliga delar) i det aktiva larandet.
Skolan ska stimulera elevernas kreativitet,
nyfikenhet och sjalvfértroende samt
uppmuntra dem till att préva idéer och |6sa
problem.

Genom ett historiskt perspektiv ska eleverna
ges mojligheten att utveckla en férstaelse for
samtiden och en beredskap infér framtiden,
samt utveckla sin férmaga till dynamiskt
tankande.

| det har studiematerialet uppméarksammas
bade de intellektuella, sinnliga och estetiska
aspekterna av larandet. Dess tematik kan
kopplas bland annat till skolamnena bild,
historia, samhéllskunskap och svenska.



Gymnasieskolan

24

Det historiska perspektivet |
studiematerialet kan utveckla elevernas
forstaelse bade for datiden och for
samtiden samt ge beredskap infor
framtiden. Materialet kan ocksa utveckla
forstaelse for kunskapers relativitet och
formaga till dynamiskt tdnkande.

Studiematerialet kan anvandas |
undervisningen | gymnasieskolan
exempelvis | samband med att
eleverna laser om epoken romantiken
iInom de estetiska, humanistiska och
samhallsvetenskapliga programmen.




Lankar till ovrigt
material

25

Klicka pa lanken nedan f6r att ta del av:

* En Powerpoint-presentation med bilder
pa konstverk

= Ett antal korta filmer om olika begrepp
kopplat till romantiken

https://www.nationalmuseum.se/skola/
studiematerial/studiematerial-romantiken
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